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Sejak diluncurkannya kerangka kerja SPAB 2022-2030
secara global Oktober 2022 silam, Indonesia telah
menindaklanjuti dengan beberapa hal yaitu:

l g Menerjemahkan 2 g Melakukan
dokumen kerangka revisi modul
Kerja SPAB tersebut figa pilar SPAB,
ke dalam bahasa
Indonesia,

Integrasi kerangka

Diseminasi 4
3- Karariaic ket m Kerja SPAB kedalam
9 f Persesjen No 6

L tahun 2023 tentang
petunjuk teknis
pelaksanaan SPAB




Partisipasi bermakna dari seluruh warga satuan
pendidikan khususnya anak perempuan dan laki-laki,
serta anak dengan disabilitas adalah salah satu prinsip
pelaksanaan SPAB. Oleh karena itu, menjadikan SPAB
dapat dipahami oleh anak-anak menjadi sangat penting,
sehingga anak-anak dapat menjadi pelaku utama dari
pelaksanaan SPAB di satuan pendidikan. Dokumen
kerangka kerja SPAB ramah anak ini diharapkan dapat
dibaca dan dipahami oleh anak-anak. Dalam rangka
pengembangan kerangka kerja SPAB ramah anak,
anggota Konsorsium Pendidikan Bencana (KPB) terdiri
dari Yayasan Plan International Indonesia (Plan
Indonesia), Child Fund, Save the Children Indonesia,
Wahana Visi Indonesia, dan Unicef melaksanakan
konsultasi anak untuk mendapatkan masukan, catatan,
dan saran.




Konsultasi dilakukan pada Juni — September 2023 di
beberapa daerah yaitu DKI Jakarta, Banten, Jawa Barat,
Jawa Tengah, D.I Yogyakarta, Kalimantan Timur,
Kalimantan Barat, NTB, NTT, Sulawesi Tengah, Papua,
melibatkan anak dan remaja termasuk anak dengan
disabilitas berumur 10-18 tahun tahun dari sekolah formal

dan non-formal

WILAYAH KONSULTASI ANAK

134 z:?:mpuan dan 115 ?ank?ﬁaki

dengan 5 diantara anak perempuan adalah

disabilitas mental dan pendengaran.




UCAPAN

TERIMAKASIH

Buku satuan pendidikan aman bencana ini, disusun
dengan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena
itu, ucapan terima kasih disampaikan kepada;
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NCANA?

BENCANA adalah kejadian yang menimpa masyarakat
yang berdampak buruk dan merugikan bagi kehidupan manusia
dan hewan, memakan banyak korban jiwa; kehilangan harta
benda, dan menghancurkan fasilitas sekolah dan umum.

TAHUKAH
KAMU!
20,501
kejadian bencana terjadi
sejak tahun 2009-2018.
Bencana yang paling
banyak terjadi

DAMPAK BENCANA PADA ANAK

Ada 62,687 sekolah yang terdampak di seluruh Indonesia
dan 12 juta teman-teman kamu yang juga ikut terdampak
bencana. Ada 13,010 orang yang meninggal akibat
kejadian bencana.



APA PENYEBAB
BENCANA &

Bencana bisa terjadi disebabkan oleh
kondisi alam seperti gempa atau gunung
meletus, atau ulah manusia yang tidak
menjaga lingkungan seperti banjir dan
perilaku kekerasan seperti perang.




PELAJARI
HAL BERIKUT YA!

ANCAMAN

adalah kondisi yang berbahaya yang dapat membuat
kamu cedera hingga meninggal dunia, hilangnya harta
benda, dan kerusakan lingkungan.

Berikut ancaman yang ada dan bisa kamu rasakan atau lihat di sekolah

dan lingkungan tempat tinggal, beserta artinya:

KATEGORI JENIS ARTI
ANCAMAN ANCAMAN
Gunung yang mengeluarkan asap dan

Ancaman

Letusan lahar panas, mengakibatkan polusi
alam dan

gunung udara dan manusia yang tinggal di

perubahan :
= ap sekitar kaki gunung meninggal dunia
IKim
Goncangan bumi yang membuat
g e o bangunan roboh dan masyarakat
mengungsi
= Fah Terjadi karena tanah dan batu dari
— kﬁ longsor tempat tinggi jatuh mengalir kebawah

karena keliruan manusia menebang

pohon hingga gundul sehingga tanah

};:“‘g' tidak ada yang menahan




Terjadi karena tanah jatuh dari
tebing

Angin sangat kencang yang bisa
menerbangkan atap rumah dan

membuat kerugian pada manusia

Terjadi karena tanah dan batu

dari tempal tinggi jatuh mengalir
kebawah karena keliruan

manusia menebang pohon

hingga gundul sehingga tanah

tidak ada yang menahan

Air yang menggenangi seluruh
bangunan, disebabkan
membuang sampah
sembarangan dan menebang
pohon. Ada juga banjir rob karena
air laut naik ke halaman sekolah

Air yang datang dari laut

berupa gelombang tinggi yang
membuat bangunan tenggelam




KATEGORI JENIS ARTI
ANCAMAN ANCAMAN

Ancaman Virus yang berbahaya uniuk tubuh
biologis dan Covid-19 dan dapat meninggal dunia
kesehatan

Terjadi karena asap pabrik,
kendaraan bermotor yang membuat

udara kotor, membuat sesak nafas

Penyakit yang disebabkan oleh

gigitan nyamuk

Obat yang bisa menyebabkan
kecanduan jika diminum
terus-menerus dan menyebabkan

kematian dan merusak tubuh

Api yang timbul karena konsletin
Ancaman plyang 9

kegagalan Kebakaran listrik atau sumber api seperti kompor,

teknologi menjalar dan menghanguskan

seluruh bangunan. Pembakaran

lahan




KATEGORI JENIS
ANCAMAN ANGAMAN

Ancaman Kecelakaan

kekerasan - transportasi

dan konflik

Konflik

Pelecehan

Perundungan

Perundungan

daring

Kekerasan

seksual

ARTI

Kecelakaan yang terjadi pada alat
transportasi besar seperii kereta

api, kapal laut atau pesawat, yang
membuat banyak korban jiwa dan

kerugian

Orang-orang yang memperebutkan
sesuatu memakai kekerasan,

disebabkan oleh kesalahpahaman

Pukulan yang membuat tubuh sakit
misalnya di lengan pakai penggaris,
diberikan jika anak melanggar

aturan

Ketika orang dengan sengaja dan
memaksa memegang badan

orang lain

Pemukulan dan gangguan
mengancam anak lainnya yang

lebih lemah sehingga menjadi sakit

Perkalaan pengguna media sosial
yang tidak dapat diterima pengguna

lainnya

Kekerasan kepada anak dibawah
umur seperti dicekik dan diperkosa,
sehingga mengganggu mental dan

menjadi depresi




KATEGORI
ANCAMAN

JENIS
ANCAMAN

Ancaman
kekerasan Tawuran
dan konflik
Penelantaran
anak
FE AN Rute tidak
sehari-hari

dman

Pekerja

anak

Perkawinan

anak

Kecelakaan

kendaraan

ARTI

Perkelahian antara kelompok yang
bisa menggunakan senjata tajam,
mengakibatkan korban jiwa dan

luka-luka

Seorang anak yang ditinggalkan oleh
orangtuanya sendiri, tidak dijaga dan
dirawal. Terjadi karena seseorang

belum siap mempunyai anak

Jalan yang rusak dan tidak aman
atau jembatan menuju sekolah yang

rapuh dan bisa hanyut terbawa arus

Anak yang terpaksa kerja, karena
membutuhkan biaya untuk dirinya dan
membantu orangtua atau kedua orangtua
sakil atau meninggal, contohnya anak

kerja di pasar untuk angkut barang

Anak kecil menikah, sehingga anak
kehilangan masa bermainnya, dan
berhenti sekolah yang bisa terjadi

karena anak Perempuan hamil

Kecelakaan di jalan yang

mengakibatkan orang luka atau

meninggal karena tidak berhati-hati
dan tidak ikut aturan, missal fidak

pakai helm




KERENTANAN

adalah kelemahan atau ketidakmampuan yang dimiliki seseorang dan
kondisi yang tidak diinginkan. Kerentanan yang bisa kamu miliki
misalnya belum lancar membaca, kurang mampu atau tidak punya
uang, tidak punya orangtua, tidak tahu cara menyelamatkan diri, belum
pemah mengikuti simulasi bencana, belum tahu dimana titik berkumpul
jika ada bencana, lokasi sekolah, tempat tinggal/asrama yang dekat
dengan sungai, masih takut akan terulang kejadian bencana.

KERENTANAN o KERENTANAN ﬂ

ANAK PEREMPUAN ANAK LAKI-LAKI
W\!/ - Melakukan pekerjaan + Dianggap selalu kuat
~ . dan berani
— rumah, misal harus jaga
£ /|| adkdanbersinpersi @
- Dianggap lemah fisik, KERENTANAN
tilai baranimalawan ANAK DISABILITAS

kekerasan »  Memiliki
' kekurangan fisik
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KONDISI YANG MEMBUAT
KAMU LEBIH RENTAN:

& KELUARGA

orangtua tidak ada atau tidak lengkap; orangtua
sakit atau sudah sangat tua; tidak memiliki uang
sehingga orangtua harus bekerja keras dan
sering marah; rumah dekat sungai yang sering
banjir

@ SEKOLAH

belajar di ruang kelas sementara atau tenda yang
panas dan tidak nyaman; toilet tidak ada, kotor,
fidak ada air, dan dipakai bersama-sama semua
anak perempuan dan laki-laki; tidak ada jalan
evakuasi; tangga sempit dan curam berbahaya jika
turun saat bencana; dan sering terjadi bulliying atau
kekerasan; guru jarang mengajar dan merokok di
sekolah, tidak ada materi atau alat belajar tentang
bencana untuk anak disabilitas

O



KAPASITAS O

adalah kekuatan yang seseorang miliki untuk bisa
selamat dari bencana. Kekuatan bisa didapat dari
pembelajaran bagaimana berlindung dibawah meja jika
terjadi gempa, menjauhi tempat berbahaya dan selalu
siaga, menjaga diri dari kekerasan.

Kondisi yang membuat kamu lebih kuat:
@ KELUARGA

punya kerabat/saudara yang dapat menolong dan
saling peduli; keakraban dan kekompakan
keluarga; diasuh baik dengan makanan sehat;
ada waktu untuk ngobrol dengan saudara dan

orangtua
& SEKOLAH

lokasi sekolah dekat dengan lapangan atau lahan
kosong untuk evakuasi; ada UKS dan
obat-obatan; ekstrakurikuler pramuka, PMR dan
OSIS; ada kegiatan gotong royong rutin

0



MASALAH sehari-hari yang biasa kamu hadapi di
sekolah, misalnya belajar tidak menyenangkan dan

bosan, sering dihukum fisik, perundungan, kecelakaan,
sakit, toilet dan halaman kotor.

O
O o PEREMPUAN
O
O

Dibully/diganggu, pelecehan/digoda teman atau guru,
dijambak/berkelahi sesama perempuan, dipalak,

ANAK
LAKI-LAKI

Tawuran, berkelahi, merokok, dipalak,

diperintah-perintah guru

melakukan bully atau korban bully, dipukul,
bicara kotor, ditindas, bolos, narkoba,

mabuk/minum minuman keras

ANAK
@ DISABILITAS

O Direndahkan, dipermalukan, dihina, diejek, sulit

beraklivitas termasuk menyelamatkan diri saat ada
bencana, tidak bisa belajar dengan baik karena tidak

ada alat, selalu dinasehati, tidak diajak bermain
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AMPAK
NCANA?

Merasa ketakutan, cemas, panik,
kurang makan, sakit, menangis,
sedih, putus asa, tidak bisa belajar,
tidak punya rumah, menggungsi,
seragam dan buku rusak, terluka,
meninggal, dan kehilangan
orangtua. Namun bencana memiliki
dampak yang berbeda untuk anak
perempuan dan anak laki-laki serta
anak dengan disabilitas.

= o ANAK PEREMPUAN

Terluka, namun malu, tidak berani dan

bingung untuk keluar meminta bantuan

- Susah ganti pembalut ketika menstruasi
» Tidak ada obat sakit perut kram saat

menstruasi

= Bisa hamil jlka mengalami pelecehan saat

mengungsi

= Susah ganti baju dan kerudung saat

mengungsi




o ANAK LAKI-LAK]

Terluka, namun tetap harus kuat dan antn air,
makanan atau bantuan ketika bencana

*  Mudah terbujuk ikut perilaku tidak sehat seperi

merokok

O anax DisaBiLTAS

=  Menunggu bantuan karena kekurangan fisik

(A 00000000«

O QOO O00000

= Sulit ke toilet atau kamar mandi saat mengungsi
« Butuh makanan khusus, bantuan khusus atau
pengasuh

= Pasrah jika ditolong terakhir
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) 797 Sekolah aman adalah sekolah yang
A TE memiliki fasilitasi yang baik, nyaman,
SEKU LAH bebas dari kekerasan, bisa belajar

dengan cara menyenangkan dan
AM AN tahu menyelamatkan diri

Sekolah Aman memiliki 3 aspek utama yang disebut
pilar, apa sajakah pilar tersebut:

|_ | '-
. ' ' PEMBELAJARAN
PILAR \ FASILITAS PILAR '\ PENGELOLAAN [ PILAR ) oouwr iy

1 / AMANDISEKOLAH \ 2 / SEKOLAHAMAN \ 3 / pivniSEKOLAH

@ Karena nyaman dipakai untuk belajar,

menurutmu
mngapa yang memiliki bangunan kokoh, taman
h aman asri, lingkungan bersih
SEkma @ Agar kamu merasa terlindungi saat
4
P&ﬂ‘tlﬂg belajar di sekolah, aman untuk anak
J

? @ Dapat menangani bencana
" sendiri (mandiri)

2



& Murid

SIAPA YANG
BERTANGGUNG
JAWAB UNTUK
SEKOLAH
AMAN?  —

\ S

Yuk BERPARTISIPASI CELD
MEWUJUDKAN SEKOLAH AMAN

@® Mengusulkan ke guru untuk melengkapi fasilitas

& Guru dan Kepala Sekolah
& Pegawai Tata Usaha
@ Penjaga Sekolah

@ Petugas Kantin

untuk keamanan sekolah, misalnya alat pemadam
api dan kotak P3K, denah sekolah dengan jalur

aman (jalur evakuasi)

@ Mengusulkan ke guru untuk menyediakan

pembalut di toilet anak perempuan

@ 'kut menjaga kebersihan BEE ""E,EEE E e
sekolah, seperti ruang kelas, _
lapangan, dan toilet ﬁE E & fm



Mendengarkan penjelasan guru
tentang sekolah aman

Berdiskusi dengan teman dan

guru tentang aksi sekolah aman

Ikut menggambar jalur evakuasi
sekolah
Ikut membantu teman-teman dan

guru untuk evakuasi

Mengikuti peraturan sekolah agar
sekolah bersih dan aman dan

kekerasan dan bencana

Berani melapor jika melihat atau
mengalami kekerasan atau

perundungan

Berbagi informasi bagaimana
menyelamatkan diri kepada saudara

dan orangtua di rumah

Ikut guru menjadi anggota kelompok
penyelamat yang membantu
teman-teman saat evakuasi

Mengingat dan memberi tahu teman tentang
nomor-nomor penting yang harus dihubungi
ketika bencana misalnya pemadam kebarakan

Simulasi

Menjadi tim siaga bencana di sekolah

Belajar bagaimana
menyelamatkan din ketika
bencana

Belajar mengetahui dimana
tempat-tempat berbahaya di
sekolah

Belajar memben periolongan
pertama dan menggunakan alat
pemadam api

Belajar tidak melakukan
perundungan dan belajar
menjaga diri dari perundungan
dan kekerasan di sekolah

Membuat poster ajakan belajar
menyelamatkan din dan menjaga
kebersihan sekolah

Mengajak teman-teman untuk

tidak melakukan perundungan




LEMBAR

AKTIVITAS

Ayo bermain
bersama!

Ayo temukan dan lingkari kata-kata yang berhubungan dengan bencana.

1. kejadian 2. mengancam 3. mengganggu 4. kehidupan
5. masyarakat 6. alam 7. nonalam 8. manusia

9. korban jiwa 10. kerugian ~ 11. harta benda
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Tuliskan arti bencana menurutmu ya.




Gambarkan bencana yang sering terjadi
di daerahmu ya!
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Catatlah nomor
penting yang bisa
kamu hubungi saat

Kebakaran
bencana!
Hartie 110
Ambulans Palisi Ibu: (+62)
Ayah:
Paman/Bibi:

Saudara di Luar Kota:

Apa yang akan kamu dan orang tuamu lakukan agar
sekolahmu aman bencana?
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